
ASSEMBLEE GENERALE LACETS DU LIZON 

17 NOVEMBRE 2023 

Ouverture de la séance à 19h30 

Le Président, Thierry VIDAILLET, accueille l’assemblée et les personnalités présentes : Gérard AUGER 
adjoint COTEAUX DU LIZON, Jean François MINI adjoint aux travaux à LAVANS, Alain JEANNIER aux 
associa ons à Lavans, Alain DELACROIX pour le ski club du LIZON, et la représentante de la presse (Le 
Progrès). 

Sont excusés : Nelly DURANDOT pour le Conseil Général du Jura, Sébas en LAPERRIERE président du 
Comité des fêtes de PRATZ, Guillaume SAILLARD président d’ANIM’LAVANS, Fanny CROUZET et 
Sébas en MARTI membres du bureau, ainsi que plusieurs membres de l’associa on. 

Catherine PAULIN se porte volontaire au poste de secrétaire de séance. 

L’assemblée choisit le vote à mains levées durant toute la séance. 

 Le mot du Président 

Le Président souligne l’importance de se rencontrer à l’AG et en dehors de nos nombreux rendez-vous 
hebdomadaires et félicite les adhérents pour leur présence, leur résultats spor fs et leur convivialité. 

Il remercie les membres du bureau et tous les bénévoles pour leur assiduité à toutes les occasions. 

Le compte-rendu de l’AG 2022 est adopté à l’unanimité. 

 Compte-rendu de la Course de la Passerelle, 28ème édi on 

Ce e manifesta on est organisée par les Lacets du LIZON et le Comité des fêtes de PRATZ. Les 
Communes de LAVANS LES SAINT CLAUDE, des COTEAUX DU LIZON et le Département du Jura sont 
nos partenaires. 

Sont remerciés pour leur disponibilité, les agents de la commune de LAVANS, l’adjoint aux travaux 
Jean François MINI et pour leur collabora on le ski club du LIZON et AnIm’LAVANS (prêt de vitabris) 

La liste des sponsors est affichée sur écran. 

Félicita ons à Laurent PLAUT pour l’affiche réalisée. 

Grosse décep on au niveau des inscrits sur la course : 84 partants sur le 10km, 35 sur le 20km.  

A l’occasion du débrief nous avons cherché le pourquoi (concurrence, format de course…) et décidé 
de créer une commission course pour réfléchir à la prochaine édi on et changer de formule. Nous 
avons décidé d’ores et déjà lors du débrief d’abandonner le 20km qui est très énergivore dans sa mise 
en place. 

La commission course travaillera éventuellement sur un projet de 12km en solo ou en relais. 

35 équipes canicross et 116 randonneurs ont pris le départ. 

Le Comité des fêtes de PRATZ, comme les années précédentes, a pris en charge la prépara on de la 
soupe, l’organisa on et la tenue de la buve e. 

Pour la communica on : notre site internet www.lacetsdulizon.fr (photos, lieux de rendez-vous, 
inscrip ons…), Facebook et Instagram. 



 Rapport moral  

67 adhérents dont 34 hommes et 33 femmes. Les adhérents viennent principalement des communes 
environnantes mais aussi de communes plus éloignées, Septmoncel, les Moussières, Avignon les Saint 
Claude, Crenans 

 Rapport d’ac vités 2022/2023 

Le téléthon en décembre 

Le Challenge des abadées (classement à l’issue de la par cipa on à 6 courses) 

Gale e des rois 

Soirée jeux thème années 83 

Rando trail au profit du Téléthon. Parcours 4 ou 8km. Par cipa on 100 personnes. Rece e 
800€. 

Course d’orienta on familiale au parcours de santé de LAVANS avec Fanny et Gilles. 

Par cipa on à la Godillote 

Fête du sport organisée par le comité des fêtes des COTEAUX DU LIZON : test VMA avec Nelly 
PAREDES 

Sor e club du 26 au 29 mai : trail des Allobroges. Par cipa on 24 personnes 

Sor e à Chamonix, 19 personnes 

Sor e Crêt de Chalam au mois d’août 

Collabora on à la soirée Halloween organisée par un collec f d’associa on de Lavans 

Par cipa on à de nombreuses courses tout au long de la saison 

Les rendez-vous : samedi 1h course loisirs tous niveaux 

Dimanche : course avec dénivelé 1h30 

Mardi : 1h de frac onnné 

Jeudi : 1h, un groupe loisirs, un groupe coureurs confirmés 

A noter la par cipa on régulière de tous, quelle que soit la météo. 

A discuter l’horaire du samedi l’hiver : 9h, 9h15 ou 9h30 ? 

Présenta on sur écran de photos insolites commentées par le Président. 

Un local de stockage est mis à la disposi on de notre associa on dans les locaux de l’école primaire 
de LAVANS. 

Nous aurons également la possibilité d’u liser une salle de l’Espace Passerelle à PRATZ pour nos 
futures réunions. 

 Rapports financiers 

Les rapports sont présentés par la trésorière Claude PONCET MONTANGES 



Le bilan de la course de la Passerelle affiche un résultat néga f de 271,97€. 

Le résultat du bilan des Lacets du LIZON est de 594,93€ en posi f. 

Ces deux bilans sont adoptés à l’unanimité. 

Le montant de la co sa on reste à 20€. Tarif adopté à l’unanimité. 

 Elec ons du bureau 

Tiers sortant : Catherine PAULIN, René BLONDEAU, Noël MODOUX. 

Tous trois se représentent. Jean Christophe ACHARD souhaite entrer au bureau. Le nouveau bureau 
est élu à l’unanimité : 

ACHARD Jean Christophe 

BLONDEAU René 

CROUZET Fanny 

DELACROIX Brigi e 

GREE Brigi e 

MARTI Eric 

MARTI Sébas en 

MODOUX Noël 

PAULIN Catherine 

PONCET MONTANGES Claude 

SIRAND Alain 

VIDAILLET Thierry 

 Projets 2024 

Gale e des rois : 7 janvier 2024 

Téléthon 8 et 9 décembre 

En fonc on de l’enneigement sor e raque es à neige et sor es ska ng. 

Téléthon 25 mars 2024 

Course d’orienta on 

Maintenir notre par cipa on aux manifesta ons locales fes ves et/ou spor ves 

Du 17 au 20 mai : sor e club au trail des Monts d’Ardèche à Saint Egrève 

Sor e 5/6/7 juillet, région Chamonix 

Course de la Passerelle 29ème édi on 

Nouvelle commande de maillots (commande minimum 10 maillots, coût 50€ l’unité) 



Organiser de nouveaux évènements ayant pour objec f de faire rentrer un peu d’argent pour 
l’associa on. 

Romain GAVAND Running Conseil propose une anima on à Clairvaux : 45mn de course à pied suivis 
d’un pot et remise sur les achats en magasin : la date du 15 décembre est retenue. 

 Mise en place de la Commission course : 

En feront par e : René BLONDEAU, Eric MARTI, Jean Christophe ACHARD, David DURAFFOURG, 
Chris an ODOBEZ, Noël MODOUX, Yann MICHAUD, Muriel VIDEAU, Edith VIDAILLET, Thierry 
VIDAILLET 

Ques ons et informa ons diverses 

Jean François MINI confirme leur sou en dans tous nos projets. 

Le président accorde une men on spéciale à l’équipe féminine du club qui termine première de la 
course JURA PICS sans récompense des organisateurs de la course. Il présente aussi toutes les 
équipes qui ont par cipé. 

Remise d’un sécateur à René qui organise le débroussaillage des chemins de la course de la 
Passerelle. 

17 au 24 novembre : Black Friday chez Running Conseil à Clairvaux. 

Alain JEANNIER présente la nouvelle maison des associa ons, Espace Passerelle, inaugura on samedi 
18 novembre à 11h. 

Le 28 novembre 2023 à 19h à l’Epine e : conférence paramètres du vieillissement réussi avec Eddie 
ELABI et Chris ne SOPHOCLIS. 

Proposés à la vente en fin de soirée : bonnets à 10 €, bières 33cl à 2€ 

 

Clôture de la séance à 20h50 

 

 

 

Le Président :      La secrétaire : 

 

 

 


